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Guide ressources de l’entrepreneuriat 

au féminin dans les Alpes du Sud 
 

Dans le cadre de la convention de partenariat relative à la mise en œuvre d'un plan d'action 

régional pour l’entrepreneuriat des femmes (PAREF) en région PACA, BGE Provence Alpes 

Méditerranée Accès conseil vous propose ce répertoire avec le soutien de la Caisse des 

Dépôts et Consignations PACA, la Direction Régionale du Droit des femmes et le Conseil 

Régional Provence-Alpes-Côte d’Azur.  

Ce guide a pour objectif de centraliser les coordonnées des acteurs, privés et publics, 

intervenants auprès de l’entrepreneuriat au féminin et permettant ainsi à toutes créatrices ou 

cheffes d’entreprise des Alpes du Sud de mieux être accompagnées dans leur projet d‘activité 

ou dans le développement de leur entreprise en disposant facilement des contacts sur les 

Alpes du Sud. 

 Il est conçu en 4 phases afin de mieux répondre aux attentes des créatrices : 

 Qui peut m’informer ? 

 Qui peut m’accompagner ? 

 Qui peut me financer ? 

 Avec qui puis-je réseauter ? 
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→ DELEGATION AUX DROITS DES FEMMES ET A L’EGALITE  

 

 Déléguée Régionale PACA 

 

Françoise RASTIT  

Préfecture de Région  

Bd Paul Peytral  

13282 MARSEILLE cedex 20   

04.84.35.45.50  

francoise.rastit@paca.pref.gouv.fr 

 

 Chargé de mission départementale des Alpes de Haute Provence 

 

Maklouf RABHI   

Rue Pasteur  

BP 229  

04013 DIGNE-LES-BAINS   

04.92.30.88.48  

maklouf.rabhi@alpes-de-haute-provence.gouv.fr 

 

 Chargée de mission départementale des Hautes Alpes 

 

Nathalie LOCURATOLO 

DDCSPP  

5 impasse de Bonne  

05010 GAP cedex   

04.92.22.22.42  

nathalie.lucuratolo@hautes-alpes.gouv.fr 

 

 

  

 S’informer

mailto:francoise.rastit@paca.pref.gouv.fr
mailto:maklouf.rabhi@alpes-de-haute-provence.gouv.fr
mailto:nathalie.lucuratolo@hautes-alpes.gouv.fr
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→ CENTRE D’INFORMATION SUR LES DROITS DES FEMMES ET DES 

FAMILLES (CIDFF) 

 CIDFF 04  

Pole Social 

18 rue Aubin 

04000 DIGNE LES BAINS 

04.92.36.08.48 

www.cidff04.org 

cidff04@orange.fr 

 

 CIDFF 05 

Le Florian B 

24, avenue Jean Jaurès 

05000 GAP 

04.92.55.33.98 
www.cidff05.fr 
cidff05@orange.fr 

 

→ CONSEIL REGIONAL PACA : SERVICE ECONOMIE  

 Conseil régional – Antenne 04 

Immeuble les Colonnes  

19, rue du Docteur Honnorat (BP 29)  

04001 DIGNE CEDEX 

04 92 31 49 22 

antenne04@regionpaca.fr 

 

 Conseil régional – Antenne 05 

Hôtel du département 

Place Saint Arnoux CS 66005 

05008 GAP CEDEX 

04 92 40 38 00 

 

 

 
 

  

http://www.cidff04.org/
mailto:cidff04@orange.fr
http://www.cidff05.fr/
mailto:cidff05@orange.fr
mailto:antenne04@regionpaca.fr
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→ BGE Provence Alpes Méditerranée - Accès Conseil 

 BGE Alpes du Sud/ Accès Conseil – Antenne Alpes de Haute Provence    

Couvent des Cordeliers   

04300 Forcalquier 

04.92.77.16.70 

alpesdususd@accesconseil.org 

 
 BGE Alpes du Sud/ Accès Conseil – Antenne Hautes Alpes 

7 rue Bayard 

0500 Gap 

07.77.26.78.50 

alpesdusud@accesconseil.org 

 

→ CHAMBRES CONSULAIRES EN PACA  

 CCI des Alpes de Haute-Provence  

60 Bd GASSENDI  

04000 Digne les Bains 

04 92 30 80 95 

Philippe MANENT 

p.manent@digne.cci.fr 

 

 CCI des Hautes-Alpes 

16 rue Carnot 

CS 96006 

05001 GAP CEDEX 

04 92 56 56 73 

Annie FAYOLLET 

a.fayollet@hautes-alpes.cci.fr 

 

 

 CHAMBRE DES METIERS ET DE L’ARTISANAT des Alpes de Haute Provence 

23 Allée des Fontainiers,  

04000 Digne-les-Bains 

04 92 30 90 90 

Patrick MARTELLINI 

p.martellini@cm-04.fr  

 

 

 

 Se faire accompagner

mailto:alpesdususd@accesconseil.org
mailto:alpesdusud@accesconseil.org
mailto:p.manent@digne.cci.fr
mailto:a.fayollet@hautes-alpes.cci.fr
mailto:p.martellini@cm-04.fr
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 CHAMBRE DES METIERS ET DE L’ARTISANAT des Hautes Alpes 

37 Square Voltaire,  

05000 Gap 

04 92 51 06 89 

Jean-Marie MOYON 

jmmoyon@cma05.fr  

 

 CHAMBRE D’AGRICULTURE des Alpes de Haute Provence 

66 Bd Gassendi - CS 90117 

04995 Digne les Bains Cedex 9 

04.92.30.57.57 

Sébastien BOUGEROL 

sbougerol@ahp.chambagri.fr  

 

 CHAMBRE D’AGRICULTURE des Hautes Alpes 

8 Ter Rue du Capitaine de Bresson,  

05000 Gap 

04 92 52 53 00 

Jean-Luc COUSSY 

jean-luc.coussy@hautes-alpes.chambagri.fr 

 

→ CREACTEUR 04    

 CONSEIL GENERAL des Alpes de Haute Provence 

Service économie, agriculture, forêt 

13 rue du docteur Romieu - CS 70216 

04995 Digne-les-Bains CEDEX 9 

04 92 30 04 00 

Gilles DESJARDINS 

g.desjardins@cg04.fr  

 

 DIRECCTE PACA UT04 

Centre Administratif Charles Romieu 

Rue Pasteur 

04000 - Digne-les-Bains 

04 92 30 21 50 

Sophie PREVOST 

sophie.prevost@direccte.gouv.fr  

 

 

 

mailto:jmmoyon@cma05.fr
mailto:sbougerol@ahp.chambagri.fr
mailto:jean-luc.coussy@hautes-alpes.chambagri.fr
mailto:g.desjardins@cg04.fr
mailto:sophie.prevost@direccte.gouv.fr
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→COUVEUSES D’ENTREPRISES 

 INTERFACE    

5, rue Gilbert Dru 

13002 – Marseille 

Tél. 04 91 01 64 71 

couveuse-interface@orange.fr 

 
 CONTACTS ALPES DE HAUTE PROVENCE 

CDE Petra Patrimonia 

Couvent des Cordeliers  

Boulevard des Martyrs 

04300 – Forcalquier 

07 77 26 44 18 

contact@cde-petrapatrimonia.com 

 

CDE SAP - FORCALQUIER 

Couvent des Cordeliers  

Boulevard des Martyrs 

04 300 – Forcalquier 

Tél. 04 91 93 54 75 

DIAPASON 

Espace culturel de la bonne fontaine 

04300 – Forcalquier 

Tél. 04 92 75 69 35 

Jacques QUITTET 

jacques.quittet@diapason04.org 

 
 

 CONTACTS HAUTES ALPES 

ACTIVIE 

Bâtiment Aurora 

Rue Belle Aureille – Micropolis 

05000 – GAP 

04 92 24 70 87 

Eric SEARD 

activie.gap@gmail.com 

 

COODYSSEE 

Avenue d'Embrun,  

05230 Chorges 

04 92 48 53 05 

Chantal TOURNEUX 

tourneux@coodyssee.fr  

 

mailto:couveuse-interface@orange.fr
mailto:contact@cde-petrapatrimonia.com
mailto:jacques.quittet@diapason04.org
mailto:activie.gap@gmail.com
mailto:tourneux@coodyssee.fr
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→ PLATEFORME INITIATIVE PACA 

Initiative Alpes du Sud 

5 avenue Paul Martin 

04000 Digne les bains  

04 92 36 62 45 

Cécile DUBAR 

cecile@initiative-alpesdusud.com 

 

Initiative Haute Provence 

55 Avenue du 1er mai  

Zone Industrielle Saint Joseph 

04100 Manosque  

04 92 72 51 51 

Barbara BERNADES 

barbara@initiative-hauteprovence.com 

 

 

Initiative Nord Hautes Alpes 

9, avenue René Froger  

BP 68,  05102 Briançon cedex  

04 92 22 33 00 

Stephan BLONDEL 

accueil@initiative-nha.com 

 

Initiative Sud Hautes-Alpes 

Micropolis 

Bâtiment Aurora A103 

Quartier Belle Aureille 

05000 GAP  
04 92 43 21 68 

Evelyne ROMAN 

e.roman@initiative-sud05.fr 

 

 
→ ADIE «  Association pour le Droit à l’Initiative Economique » 

  

Zone St Joseph 

55 avenue du 1er Mai 

04100 MANOSQUE 

0 969 328 110 

Marion PORRACHIA 

mporrachia@adie.org  

 

→ CONSEIL GENERAL des Alpes de Haute Provence 

Service économie, agriculture, forêt 

13 rue du docteur Romieu - CS 70216 

04995 Digne-les-Bains CEDEX 9 

04 92 30 04 00 

Gilles DESJARDINS 

g.desjardins@cg04.fr  

 

 

 

 Financer son projet

mailto:cecile@initiative-alpesdusud.com
mailto:barbara@initiative-hauteprovence.com
mailto:accueil@initiative-nha.com
mailto:e.roman@initiative-sud05.fr
mailto:mporrachia@adie.org
mailto:g.desjardins@cg04.fr
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→CONSEIL GENERAL des Hautes Alpes 

Place Saint Arnoux - CS 66005 

05008 GAP Cedex 

04 86 15 35 50 

Muriel CARRE 

muriel.carre@hautes-alpes.fr  

→ CONSEIL REGIONAL PACA : SERVICE ECONOMIE  

 Conseil régional – Antenne 04 

Immeuble les Colonnes  

19, rue du Docteur Honnorat (BP 29)  

04001 DIGNE CEDEX 

04 92 31 49 22 

antenne04@regionpaca.fr 

 

 Conseil régional – Antenne 05 

Hôtel du département 

Place Saint Arnoux CS 66005 

05008 GAP CEDEX 

04 92 40 38 00 

 

 

→ CLUB ELLEA : Femmes cheffes d’entreprises Hautes Alpes  

05700 Serres  

Sonia ATLAN 

saltan@icoref.fr  

 

 → CLUB CHEFFES D’ENTREPRISES 

 Quelques sites … 

 

www.creafem.fr 

 

www.entrepreneurielles.com 

 

www.femmesbusinessangels.org/fba 

 

www.creeraufeminin.com 

 

www.busy-women.fr/ 

 

www.forcefemmes.com/ 

 

www.femmes3000.fr/ 

 

www.leadeusesduweb.com/  

 

www.aixelles.net/ 

 

 Réseauter

mailto:muriel.carre@hautes-alpes.fr
mailto:antenne04@regionpaca.fr
mailto:saltan@icoref.fr
http://www.creafem.fr/
http://www.entrepreneurielles.com/
http://www.femmesbusinessangels.org/fba
http://www.busy-women.fr/
http://www.forcefemmes.com/
http://www.femmes3000.fr/
http://leadeusesduweb.com/
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 Une sélection de sites internet spécialement destinés aux femmes  

 : L’entrepreneuriat au féminin : Ensemble vers la réussite ! Busy Women

 : le réseau des femmes indépendantes du net. Les Leadeuses du Web

Biilinkwomen : le 1er réseau social qui soutient les femmes dans la concrétisation de leurs  

projets. 

 : Un réseau féminin pour échanger, se soutenir, avancer, nouer des Jeudi au Féminin

contacts business, faire le plein d’énergie. 

. Association créée en 1989, devenue FEDERATION en 1999, "Femmes 3000" Femmes 3000

a pour mission de donner de la visibilité aux femmes et à leurs projets. 

  Le Blog de l’Artisanat au Féminin

http://lartisanataufeminin.wordpress.com/category/accueil/ 

Femmes Entrepreneures : Partage d’expériences, actualités et convivialité.  

 : un réseau dédié aux femmes investies dans le domaine des Femmes du Numérique

nouvelles technologies. 

L’entreprise au Féminin : Le réseau d’affaires des aventurières modernes.  

 : le portail de l’entrepreneuriat au féminin. Entrepreneure

 : L’entrepreneuriat des femmes en Europe. WIMADAME

 : association qui accompagne et soutient les femmes de plus de 45 ans. FORCE FEMMES

 : association pour accompagner bénévolement les porteurs de Entreprendre Ensemble

projets vers la création et la reprise d’entreprises, avec une attention particulière vers les 

femmes. 

 et Fédération Pionnières Paris Pionnières : Les incubateurs au féminin de services  

innovants. 

Elles Bougent Association qui a pour but de de faire découvrir les métiers passionnants . 

d’ingénieures et techniciennes de l’automobile, de l’aéronautique, du spatial, du transport 

ferroviaire, du maritime et de l’énergie. 

 (Professional Women’s Network). Plateforme de développement pour les European PWN

femmes actives, tous secteurs. Site en anglais. 

http://www.busy-women.fr/
http://leadeusesduweb.com/
http://www.biilink.com/
http://chiarad.typepad.com/jeudi_au_feminin/
http://www.femmes3000.fr/index.php?id=29
http://lartisanataufeminin.wordpress.com/category/accueil/
http://lartisanataufeminin.wordpress.com/category/accueil/
http://www.facebook.com/femmes.entrepreneurs
http://www.femmesdunumerique.com/fnumerique
http://www.lentrepriseaufeminin.com/
http://www.entrepreneure.fr/
http://www.wimadame.com/
http://www.forcefemmes.com/
http://www.entreprendre-ensemble.com/
http://www.federationpionnieres.org/
http://www.parispionnieres.org/niveau-2-2-presentation.html
http://www.ellesbougent.com/
http://www.europeanpwn.net/
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BPW : (Business and Professional Women) : Développer le potentiel professionnel et le  

leadership des femmes, en France et à l’international. 

 : Favoriser la création d’entreprises en favorisant la rencontre entre Femmes Business Angels

porteurs de projets et investisseuses potentielles. 

 : l’espace des femmes de la diversité. Diversitelles

FINANCI’ELLES : Fédération de réseaux de femmes cadres. Secteurs banque, finance,  

assurance. 

 : Cette association créée en 2005 à Marseille, soutient l’esprit ENTREPRENEURIELLES

d’entreprendre chez les femmes. 

 (FCE) : L’Association a pour objectif premier la prise de Femmes Chefs d’entreprises

responsabilités des femmes chefs d’entreprises dans la vie économique et le renforcement de 

leur présence dans les instances décisionnelles au niveau local, régional et national. 

 

  

 
 

 

http://www.bpw.fr/fr/accueil.html
http://www.femmesbusinessangels.org/fba
http://www.diversitelles.com/
http://www.financielles.org/
http://www.entrepreneurielles.com/index,fr.htm
http://www.fcefrance.com/

